
L’association Destination Harmony propose un séjour à : 

Icare « l’île où les hommes oublient de mourir » 

10 jours / 9 nuits 

1090 € 
ou 990 € pour les adhérents 

 

 

 

Du 17 au 26 juin 2025 

Le prix comprend : 

- Le logement en chambre double 

- La location de voiture 

- La cure de 9 jours (1 bain le matin) 

- 2 accompagnants pour les visites  

- Yoga nidra, sophrologie, méditations 

- Mandalas 

- Histoires mythologiques avec Fred 

- Le diner du 1er soir 

- Visites et randonnées 

 

 

Le prix ne comprend pas : 

- L’acheminement Aller/Retour Icare 

- Les repas sauf le diner du 1er soir 

- L’essence 

- Les assurances 

- Le supplément single 120€/9 nuits 

 

 

 

Inscription avec un versement d’acompte de 300 € le solde est à régler avant 

le départ 

 

Adhésion à : l’Association Destination Harmony 

(30 € par personne ou 50 € par couple, valable jusqu’au 31/12/25) 


